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Kev Pab Tu Neeg

Kev Pab Tu Neeg yog dab tsi?
Yog ib txoj kev pab cov neeg muaj kev tsis taus nyob rau hauv lub zej lub zos.

Tus Neeg Pab Tu (Personal Care Assistant) (PCA) ua tau dab tsi?

Nyob ntawm tus neeg uas ntsuam xyuas pom tias tsim nyog tau kev pab PCA, cov PCA pab ua tau ntau yam. Cov PCA pab
tau cov luag num hauv lub neej xws li noj mov, da dej, thiab hnav khaub ncaws. Lawv kuj ua tau cov luag num hauv lub neej
xws li npaj pluas noj, tswj nyiaj txiag thiab koom nrog cov kev ua ub no hauv lub zej zog. Cov PCA kuj pab tau tej muaj feem
xyuam nrog kev noj gab haus huv xws li muab tshuaj thiab xyuas yam ntxwv.

Leej twg thiaj tsim nyog tau Kev Pab Tu Neeg PCA?
Kom tau cov kev pab PCA uas lub xeev them nyiaj rau, yuav tsum muaj peb yam:
1. Tsim nyog tau los yog yeej tau kev pab them nqi kho mob Medical Assistance.
2. Muaj tus Kws Kho Mob cov ntaub ntawv hais tias txoj kab mob kev nkeeg tsim nyog muaj kev pab PCA.
3. Muaj tus neeg nrog txiav txim txog kev tu thiab kev tswj xyuas cov kev pab PCA. Tus neeg no yog taut us uas tau cov
kev pab PCA yog tias nws yeej tseem txiav txim siab thiab tswj xyuas cov kev saib xyuas rau nws tus kheej tau.

Rau cov me nyuam, muaj cov kev pab PCA uas yog yam leej niam leej txiv los yog tus neeg saib xyuas muab tsis tau rau tus me
nyuam uas muaj kev tsis taus.

Kuv yuav ua li cas thiab tau cov kev pab PCA?
e  Thawj kauj ruam yog hu rau lub cheeb nroog uas tus neeg nyob rau kom lawv tuaj Ntsuas PCA.

¢ Yuav tsum yog tus Kws Kho Mob Rau Pej Xeem tuaj ntsuas PCA thiab yuav tsum tswj xyuas los ntawm cov tuam thawj
Xyuas neeg mob uas muaj ntaub ntawv.

e Txoj kev ntsuas PCA yuav xyuas thiab soj ntsuam tus neeg cov kev ncua nrog cov kev pab tim ntsej tim muag,.
¢ Yuav tsum ntsuas PCA ua ntej 30 hnub txij hnub koj thov cov kev pab los.

e Txoj kev ntsuas yuav xyuas cov uas tus neeg xav tau kev pab rau thiab yuav siv sij hawm (1 unit yog 15 feeb) ntev npaum
li cas los ua ib yam twg zus.

. x0j kev ntsuas yuav ghia tau tias yuav tsum muaj sij hawm ntau npaum li cas thiaj pab tau.
Txoj kev nt yuav ghia tau tias yuav t j sij h tau np li cas thiaj pab t

®  Yuav muaj rov ntsuas dua ib xyoos ib zaug tom qab koj tau cov kev pab PCA lawm, tiam sis koj hais tau kom tuaj ntsuas
ntau zaus dua yog koj cov kev ncua hloov.

Thaum ntsuas PCA zoo li cas?

e Lub cheeb nroog xa cov ntaub ntawv ntsuas mus rau lub xeev, uas lub xeev muaj txog 30 hnub lso xyuas cov ntaub ntawv
ntsuas.

Lub xeev txiav txim rau cov kev pab.
Yuav tsim npaj kom muaj ib lub tswv yim rau cov kev pab PCA.

Muaj ntau lub lag luam muaj cov kev pab PCA; lub cheeb nroog yuav muab cov chaw no npe rau koj xaiv.

Xaiv PCA (Choice Option) kuj yogi b txoj kev tau cov kev pab PCA. Txoj kev no yog cia tus neeg tau kev pab ua tus
ntiav thiab ncaws tawm lawv tus neeg tu lawv, tsis yog lub lag luam.

Xav paub ntxiv los yog kev pab tawm tsam tswv yim, hu rau Arc Hauv Ob Lub Nroog Ntxaib ntawm 952-920-0855
los yog txuas mus xyuas www.arcgreatertwincities.org.

Tsab ntawv no tsis yog tswv yim raws kev cai lij choj thiab yuav tsum tsis txhob muab siv li ntawd. Yog li, siv tsis tau cov ncauj lus no
los hloov tus kws lij choj cov tswv yim. Hu tau Minnesota Lub Chaw Tswj Kev Cai Tsis Taus tus xov tooj rau npe ntawm (612) 334-
5970. 2/08



